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Приложение 

к Инструкции по технике выполнения

лечебных и диагностических процедур и манипуляций по дисциплинам

«Сестринское дело в терапии»,

«Терапия» по специальностям

2-79 01 31 «Сестринское дело»

2-79 01 01 «Лечебное дело»

Пункция лимфатических узлов


           Пункция является наиболее доступной процедурой, может проводиться одновременно в узлах различной локализации, а также повторно.

Показания: 1) морфологическое исследование лимфоузлов.

Оснащение рабочего места: 1) шприц 5 мл-2шт; 2) иглы инъекционные № 0485; 3) 0,5% раствор новокаина – 5мл; 4) дезинфектанты; 5) стерильные шарики и салфетки; 6) предметные стекла; 7) пластырь; 8) емкости с дезсредствами 9) антисептик.
Подготовительный этап выполнения манипуляции.

1. Объяснить больному сущность и важность манипуляции и получить его согласие в письменной форме.

2. Провести хирургическую антисептику рук, надеть индивидуальные средства защиты.

3. Подготовить манипуляционный стол.

4. Пригласить в процедурный кабинет, предложить раздеться и уложить на кушетку, либо усадить (в зависимости от локализации исследуемых узлов).

Основной этап выполнения манипуляции.  
5. Обработать кожу антисептиком, в области предполагаемой пункции.

6. Подать на руки врачу антисептик для хирургической антисептики рук.

7. Наполнить шприц новокаином и подать врачу для проведения местной анестезии, затем подать шприц для проведения пункции лимфоузла.

8. После завершения пункции подать врачу два предметных стекла.

9. Место пункции закрыть стерильной салфеткой и заклеить пластырем.

Заключительный этап выполнения манипуляции.

10. Справиться о самочувствии больного.

11. Использованный инструментарий промыть и замочить в емкости с дезенфиктантом.

12. Снять перчатки, замочить в соответствующую емкость

13. Вымыть руки под проточной водой, осушить.

14. Проводить больного в палату.

