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Приложение 

к Инструкции по технике выполнения

лечебных и диагностических процедур и манипуляций по дисциплинам

«Сестринское дело в терапии»,

«Терапия» по специальностям

2-79 01 31 «Сестринское дело»

2-79 01 01 «Лечебное дело»
ПРАВИЛА ПОЛЬЗОВАНИЯ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ ПЛЕВАТЕЛЬНИЦЕЙ

Больных, находящихся на стационарном лечении по поводу заболевания органов дыхания при наличие кашля, сопровождающегося выделением мокроты, обеспечивают индивидуальными плевательницами.

Мокрота, особенно больных туберкулезом, может быть источником заражения. Поэтому необходимо соблюдать правила личной гигиены и сплевывать мокроту только в плевательницу. Плевательница - это широкогорлый градуированный сосуд из тёмного стекла, с плотно завинчивающейся металлической крышкой.

Оснащение рабочего места: 1) плевательница; 2) емкость с дез раствором.

Подготовительный этап выполнения манипуляции.
1. Заполнить плевательницу на ¼ объема дез. средством.

2. Объяснить больному, что мокроту, выделяющуюся во время кашля, сплевывать в плевательницу, которую необходимо носить постоянно в кармане.

3. Предупредить о необходимости заполнения плевательницы мокротой до метки ¾ объема плевательницы

         Основной этап выполнения манипуляции.
4. После  заполнения ¾ объема, забрать плевательницу у больного.

5. Выдать больному чистую плевательницу с дезинфицирующим средством.

6. Выдержать мокроту в дез. растворе (согласно инструкции по применению дезинфектанта).

7. По истечении времени вылить мокроту в канализацию.

          Заключительный этап выполнения манипуляции.
8. Промыть плевательницу горячей водой.

9. Обеззаразить путем погружения в дез. раствор (согласно инструкции по его применению).

Примечание: плевательницу с мокротой больных туберкулезом автоклавируют..

