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«Сестринское дело в терапии»,

«Терапия» по специальностям

2-79 01 31 «Сестринское дело»

2-79 01 01 «Лечебное дело»

Определение  сахара в моче экспресс-методом

Существует ряд экспресс-методов обнаружения глюкозы в моче с применением готовых наборов (таблетки, фильтровальная бумага, порошки)

В основе метода лежит окисление глюкозы ферментом глюкозооксидазой (мотатином). Образующая при этом перекись водорода расщепляется другим ферментом (пероксидазой) и окисляет краситель-индикатор (производное бензидина), изменяя его окраску.

Показания: 1) экстренная диагностика глюкозурии.
Оснащение рабочего места: 1) глюкотест «Мультистикс»; 2) чистая емкость для мочи; 3) емкость с дез.раствором для использованных полосок.

Подготовительный этап выполнения манипуляции.
1. Объясните больному необходимость и важность манипуляции.

2. Предложите собрать мочу в чистую емкость.

3. Проведите гигиеническую антисептику рук. Оденьте перчатки.

Основной этап выполнения манипуляции.
4. Индикаторную полоску глюкотеста погрузить в испытуемую мочу на 1-2 секунды так, чтобы желтая полоса полностью смочилась.

5. Через две минуты сравнить тест-полоску с цветной шкалой на корпусе упаковки.

Заключительный этап выполнения манипуляции.
6. Замочите использованную полоску в дез.растворе.

7. Вымойте руки, не снимая перчаток.






